
玉环市中医院2021年8月门诊处方点评
2021年9月13日下午在急诊三楼会议室召开了处方点评会议，会议由虞巧英副科长主持。
8月份处方总数为31947张，抽查处方1870张，占当月处方总量的5.85%。其中不合理处方6张，处方合格率为99.68%。不合理处方中适应症不适宜处方6张，占100%。主要科室分布详见下表：
一、不合理处方科室分布和比例：
	科室
	不合理处方数
	比例

	急诊内科
	1
	16.67%

	妇产科
	1
	16.67%

	儿科
	1
	16.67%

	耳鼻喉科
	1
	16.67%

	中医科门诊
	1
	16.67%

	外科
	1
	16.67%

	合计
	6
	100.00%


二、不合理处方存在问题及内容汇总：
	分类
	序号
	科室
	处方内容

	用药不适宜处方
	适应症不适宜处方
	1
	急诊内科
	诊断“心律失常|室性自搏”,使用复方克霉唑乳膏II。

	
	
	2
	妇产科
	诊断“避孕史”,使用0.4mg规格的叶酸片。

	
	
	3
	儿科
	诊断“急性上消化道出血”,使用头孢克肟颗粒和氨溴特罗口服溶液。

	
	
	4
	耳鼻喉科
	诊断“变应性鼻炎|鼻鼽”,使用补中益气丸J。

	
	
	5
	中医科门诊
	诊断“胃溃疡|胃炎|贫血|”,使用利可君片。

	
	
	6
	外科
	诊断“甲状腺功能亢进症|血瘀证|”,使用护肝片和鲨肝醇片。


三、原因分析：
（一）用药不适宜处方

1、适应症不适宜处方：
诊断“心律失常|室性自搏”,使用复方克霉唑乳膏II。复方克霉唑乳膏II为皮肤科用药。

诊断“避孕史”,使用0.4mg规格的叶酸片。0.4mg规格的叶酸片用于1、预防胎儿先天性神经管畸形。2．妊娠期、哺乳期妇女预防用药。

诊断“急性上消化道出血”,使用头孢克肟颗粒和氨溴特罗口服溶液。头孢克肟颗粒为抗菌药，氨溴特罗口服溶液用于治疗急、慢性呼吸道疾病引起的咳嗽、痰液粘稠、排痰困难、喘息等。
诊断“变应性鼻炎|鼻鼽”,使用补中益气丸J。补中益气丸功能补中益气，用于体虚乏力，内脏下垂。
诊断“胃溃疡|胃炎|贫血|”,使用利可君片。利可君片用于预防、治疗白血球减少症及血小板减少症。贫血则是红细胞不足引起的，红细胞与白血球和血小板完全是不同的两个概念。
诊断“甲状腺功能亢进症|血瘀证|”,使用护肝片和鲨肝醇片。护肝片功能疏肝理气，健脾消食，具有降低转氨酶作用，用于慢性肝炎及早期肝硬化。鲨肝醇片为升白细胞药，用于防治因放射治疗、肿瘤化疗及苯中毒等引起的白细胞减少症。

上述六张处方明显可见诊断与用药不符，需增加诊断或根据患者的病情输入正确的诊断使诊断与用药相符。

四、采取对策及改进措施
1、建议医生：①加强自身道德品德的修养；②养成好习惯：开具处方时，严格对照药品说明书；开具处方后，重新审查处方，看疾病诊断是否和用药相符。
2、加强监管力度，把处方点评结果反馈给医师。对开具不合理处方者，给予一定的经济处罚。
3、对不合理处方，在院务公开栏上公示。
