
玉环市中医院2021年10月门诊处方点评
2021年11月12日下午在急诊三楼会议室召开了处方点评会议，会议由虞巧英副科长主持。
10月份处方总数为28049张，抽查处方1617张，占当月处方总量的5.76%。其中不合理处方9张，处方合格率为99.44%。不合理处方中适应症不适宜处方9张，占100%。主要科室分布详见下表：
一、不合理处方科室分布和比例：
	科室
	不合理处方数
	比例

	中医科门诊
	4
	44.44%

	急诊内科
	2
	22.22%

	中医科妇科
	1
	11.11%

	眼科门诊
	1
	11.11%

	妇产科
	1
	11.11%

	合计
	9
	100%


二、不合理处方存在问题及内容汇总：
	分类
	序号
	科室
	处方内容

	用药不适宜处方
	适应症不适宜处方
	1
	中医科门诊
	诊断“肺结节病|瘀热互结证|胆囊结石”,使用肝苏颗粒。

	
	
	2
	中医科门诊
	诊断“慢性活动型乙型病毒性肝炎|肝郁脾虚证|皮炎”,使用骨通贴膏。

	
	
	3
	中医科门诊
	诊断“脂肪肝|肝纤维化|肝郁脾虚证|高血压”,使用骨通贴膏。

	
	
	4
	中医科门诊
	诊断“冠状动脉粥样硬化性心脏病|2型糖尿病|高血压|肝肾阴虚，肝阳上亢证”,使用非布司他片。

	
	
	5
	急诊内科
	诊断“高血压|虚劳类病|感冒”,使用非布司他片。

	
	
	6
	急诊内科
	诊断“口腔黏膜溃疡”,使用复方聚乙二醇电解质散和西甲硅油乳剂。

	
	
	7
	中医科妇科
	诊断“绝经前后诸症|绝经期和围绝经期的疾患|动脉粥样硬化|胃炎”,使用厄贝沙坦片。

	
	
	8
	眼科门诊
	诊断“静脉炎”,使用氧氟沙星眼膏，给药方式为涂眼。

	
	
	9
	妇产科
	诊断“泌尿道感染|热淋|湿热瘀滞证”,使用普罗雌烯阴道胶丸。


三、原因分析：
（一）用药不适宜处方

1、适应症不适宜处方：
诊断“肺结节病|瘀热互结证|胆囊结石”,使用肝苏颗粒。肝苏颗粒功能降酶，保肝，退黄，健脾。用于慢性活动性肝炎、乙型肝炎，也可用于急性病毒性肝炎。

诊断“慢性活动型乙型病毒性肝炎|肝郁脾虚证|皮炎”,使用骨通贴膏。诊断“脂肪肝|肝纤维化|肝郁脾虚证|高血压”,使用骨通贴膏。骨通贴膏功能祛风散寒，活血通络，消肿止痛。用于寒湿阻络兼血瘀证之局部关节疼痛、肿胀、麻木重着、屈伸不利或活动受限。
诊断“冠状动脉粥样硬化性心脏病|2型糖尿病|高血压|肝肾阴虚，肝阳上亢证”,使用非布司他片。诊断“高血压|虚劳类病|感冒”,使用非布司他片。非布司他片适用于痛风患者高尿酸血症的长期治疗。
诊断“绝经前后诸症|绝经期和围绝经期的疾患|动脉粥样硬化|胃炎”,使用厄贝沙坦片。厄贝沙坦片适用于治疗原发性高血压。
诊断“静脉炎”,使用氧氟沙星眼膏，给药方式为涂眼。
诊断“泌尿道感染|热淋|湿热瘀滞证”,使用普罗雌烯阴道胶丸。普罗雌烯阴道胶丸用于治疗因雌激素缺乏引起的阴道萎缩性病变。
诊断“口腔黏膜溃疡”,使用复方聚乙二醇电解质散和西甲硅油乳剂。复方聚乙二醇电解质散适用于术前肠道清洁准备；肠镜、钡灌肠及其它检查前的肠道清洁准备。西甲硅油乳剂适用于1.治疗由胃肠道中聚集了过多气体而引起的不适症状：如腹胀等，术后也可使用。

2.可作为腹部影像学检查的辅助用药（例如：X-线、超声、胃镜检查）以及作为双重对比显示的造影剂悬液的添加剂。
上述9张处方明显可见诊断与用药不符，需增加诊断或根据患者的病情输入正确的诊断使诊断与用药相符。

四、采取对策及改进措施
1、建议医生：①加强自身道德品德的修养；②养成好习惯：开具处方时，严格对照药品说明书；开具处方后，重新审查处方，看疾病诊断是否和用药相符。
2、加强监管力度，把处方点评结果反馈给医师。对开具不合理处方者，给予一定的经济处罚。
3、对不合理处方，在院务公开栏上公示。
