
玉环市中医院2020年9月门诊处方点评
2020年10月9日下午在三楼会议室召开了处方点评会议，会议由虞巧英副科长主持。
9月份处方总数为25797张，抽查处方1980张，占当月处方总量的7.68%。其中不合理处方7张，处方合格率为99.65%。不合理处方中适应症不适宜处方5张，占71.43%；遴选药品不适宜处方2张,占28.57%。主要科室分布详见下表：
一、不合理处方科室分布和比例：
	科室
	不合理处方数
	比例

	儿科门诊
	1
	14.29%

	妇产科门诊
	1
	14.29%

	急诊骨科
	1
	14.29%

	急诊内科
	1
	14.29%

	西医内科
	1
	14.29%

	心内科门诊
	1
	14.29%

	中医科门诊
	1
	14.29%

	合计
	7
	100%


二、不合理处方存在问题及内容汇总：
	分类
	序号
	科室
	处方内容

	用药不适宜处方
	适应症不适宜处方
	1
	妇产科门诊
	诊断“子宫黏膜下平滑肌瘤”,使用琥珀酸亚铁片。

	
	
	2
	急诊内科
	诊断“发热|急性扁桃体炎”,使用兰索拉唑肠溶片+多潘立酮片。

	
	
	3
	心内科门诊
	诊断“冠状动脉性心脏病|心力衰竭”,使用非布司他片。

	
	
	4
	西医内科
	诊断“支气管炎”,使用雷公藤多苷片+洛索洛芬钠分散片+呋塞米片+螺内酯片。

	
	
	5
	急诊骨科
	诊断“高血压2级|高血压病|眩晕病|混合痔”,使用加巴喷丁胶囊。

	
	遴选药品不适宜处方
	1
	中医科门诊
	诊断“心力衰竭|心阳不振证|低钙血症”,使用氯吡格雷片+头孢地尼胶囊。

	
	
	2
	儿科门诊
	诊断“胃炎|胃脘痛病|饮食性钙缺乏”,使用阿奇霉素片。


三、原因分析：
（一）用药不适宜处方

1、适应症不适宜处方：
诊断“子宫黏膜下平滑肌瘤”,使用琥珀酸亚铁片。琥珀酸亚铁片用于缺铁性贫血的预防及治疗。
诊断“发热|急性扁桃体炎”,使用兰索拉唑肠溶片+多潘立酮片。兰索拉唑肠溶片和多潘立酮片为消化系统药物。
诊断“冠状动脉性心脏病|心力衰竭”,使用非布司他片。非布司他片适用于痛风患者高尿酸血症的长期治疗。

诊断“支气管炎”,使用雷公藤多苷片+洛索洛芬钠分散片+呋塞米片+螺内酯片。雷公藤多苷片功能祛风解毒、除湿消肿、舒筋通络。用于风湿热瘀，毒邪阻滞所致的类风湿性关节炎，肾病综合症，白塞氏三联症，麻风反应，自身免疫性肝炎等。洛索洛芬钠分散片用于类风湿性关节炎、变形性关节病、腰痛症、肩周炎、颈肩臂综合征以及手术后、外伤后及拔牙后的消炎和镇痛。呋塞米片和螺内酯片为利尿药。
诊断“高血压2级|高血压病|眩晕病|混合痔”,使用加巴喷丁胶囊。加巴喷丁胶囊用于疱疹感染后神经痛的治疗以及癫痫发作的辅助治疗。
上述五方，明显可见诊断与用药不符，需增加诊断或根据患者的病情输入正确的诊断使诊断与用药相符。

2、遴选药品不适宜处方：

诊断“心力衰竭|心阳不振证|低钙血症”,使用氯吡格雷片+头孢地尼胶囊。诊断“胃炎|胃脘痛病|饮食性钙缺乏”,使用阿奇霉素片。头孢地尼胶囊和阿奇霉素片为抗菌素，需有明确感染指征方可使用，故上述两方属于无指征使用抗菌药物。同时，氯吡格雷片用于预防动脉粥样硬化血栓形成，心力衰竭|心阳不振证不需用此药，建议增加诊断或根据患者的病情输入正确的诊断使诊断与用药相符。
四、采取对策及改进措施
1、建议医生：①加强自身道德品德的修养；②养成好习惯：开具处方时，严格对照药品说明书；开具处方后，重新审查处方，看疾病诊断是否和用药相符③加强抗菌药物药理知识的学习。
2、加强监管力度，把处方点评结果反馈给医师。对开具不合理处方者，给予一定的经济处罚。
3、对不合理处方，在院务公开栏上公示。
