
玉环市中医院2022年11月门诊处方点评
2022年12月23日下午在三楼会议室召开了处方点评会议，会议由虞巧英副科长主持。
11月份处方总数为27261张，抽查处方1832张，占当月处方总量的6.72%。其中不合理处方7张，处方合格率为99.62%。不合理处方中适应症不适宜处方7张，占100%。主要科室分布详见下表：
一、不合理处方科室分布和比例：
	科室
	不合理处方数
	比例

	骨科
	2
	[bookmark: _GoBack]28.57%

	妇产科门诊
	1
	14.29%

	内科
	1
	14.29%

	中医科门诊
	1
	14.29%

	眼科门诊
	1
	14.29%

	肝病门诊
	1
	14.29%

	合计
	7
	100.00%


二、不合理处方存在问题及内容汇总：
	分类
	序号
	科室
	处方内容

	用药不适宜处方
	适应症不适宜处方
	1
	骨科
	诊断“腰椎间盘突出”，使用振源片。

	
	
	2
	骨科
	诊断“腰椎间盘变性”，使用玻璃酸钠滴眼液。

	
	
	3
	妇产科门诊
	诊断“支原体感染”，使用振源片。

	
	
	4
	内科
	诊断“眩晕综合征|腰椎间盘突出”，使用克痢痧胶囊。

	
	
	5
	中医科门诊
	诊断“冠状动脉供血不足|疲劳|营养不良”，使用碳酸钙D3片。

	
	
	6
	眼科门诊
	诊断“干眼综合征”，使用奥美拉唑肠溶胶囊和维A酸乳膏。

	
	
	7
	肝病门诊
	诊断“慢性病毒性肝炎”，使用氟比洛芬凝胶贴膏。


三、原因分析：
（一）用药不适宜处方
1、适应症不适宜处方
诊断“腰椎间盘突出”，使用振源片。振源片有滋补强壮，延年益寿，抗疲劳，抗应激、抗乏氧功效。适用于头晕，疲劳、早衰与神经衰弱，内分泌失调等。
诊断“腰椎间盘变性”，使用玻璃酸钠滴眼液。玻璃酸钠滴眼液用于干燥综合征、斯·约二氏综合征、干眼综合征等内因性疾患和手术后、药物性、外伤、配戴隐形眼镜等外因性疾患的角结膜上皮损伤。
诊断“支原体感染”，使用振源片。振源片有滋补强壮，延年益寿，抗疲劳，抗应激、抗乏氧功效。适用于头晕，疲劳、早衰与神经衰弱，内分泌失调等。
诊断“眩晕综合征|腰椎间盘突出”，使用克痢痧胶囊。克痢痧胶囊功能解毒辟秽，理气止泻。用于泄泻，痢疾和痧气（中暑）。
诊断“冠状动脉供血不足|疲劳|营养不良”，使用碳酸钙D3片。碳酸钙D3片用于儿童、妊娠和哺乳期妇女、更年期妇女、老年人等的钙补充剂，并帮助防治骨质疏松症。
诊断“慢性病毒性肝炎”，使用氟比洛芬凝胶贴膏。氟比洛芬凝胶贴膏用于骨关节炎、肩周炎、肌腱及腱鞘炎、腱鞘周围炎、肱骨外上髁炎(网球肘)、肌肉痛、外伤所致肿胀、疼痛.
诊断“干眼综合征”，使用奥美拉唑肠溶胶囊和维A酸乳膏。奥美拉唑肠溶胶囊适用于胃溃疡、十二指肠溃疡、胃食管反流病和卓-艾氏综合征（胃泌素瘤）。维A酸乳膏用于寻常痤疮、扁平疣、黏膜白斑、毛发红糠疹、毛囊角化病及银屑病的辅助治疗。
上述7方明显可见诊断与用药不符，需增加诊断或根据患者的病情输入正确的诊断，使诊断与用药相符。
四、采取对策及改进措施：
1、建议医生：①加强自身道德品德的修养；②提高自身专业实践能力，并养成好习惯：开具处方时，严格对照药品说明书；开具处方后，重新审查处方，看疾病诊断是否和用药相符。
2、加强监管力度，把处方点评结果反馈给医师。对开具不合理处方者，给予一定的经济处罚。
3、对不合理处方，在院务公开栏上公示。
