
玉环市中医院2022年10月门诊处方点评
2022年11月22日下午在三楼会议室召开了处方点评会议，会议由虞巧英副科长主持。
10月份处方总数为30447张，抽查处方1903张，占当月处方总量的6.25%。其中不合理处方3张，处方合格率为99.84%。不合理处方中适应症不适宜处方2张，占66.67%，遴选药品不适宜处方1张，占33.33%。主要科室分布详见下表：
一、不合理处方科室分布和比例：
	科室
	不合理处方数
	比例

	方便门诊
	1
	20.00%

	中医科门诊
	2
	40.00%

	耳鼻喉科
	1
	20.00%

	肛肠外科门诊
	1
	20.00%

	合计
	5
	100.00%


二、不合理处方存在问题及内容汇总：
	分类
	序号
	科室
	处方内容

	用药不适宜处方
	适应症不适宜处方
	1
	方便门诊
	诊断“哮喘”，使用硝苯地平控释片。

	
	
	2
	中医科门诊
	诊断“高血压”，使用碳酸钙D3片、依折麦布片和复方氨酚烷胺胶囊。

	
	遴选药品不适宜
	1
	耳鼻喉科
	诊断“外耳道真菌病”，使用盐酸莫西沙星片和过氧化氢溶液。


三、原因分析：
（一）用药不适宜处方
1、适应症不适宜处方
诊断“哮喘”，使用硝苯地平控释片。硝苯地平控释片用于缓解慢性稳定型心绞痛(劳累性心绞痛)，如高血压、冠心病。
诊断“高血压”，使用碳酸钙D3片、依折麦布片和复方氨酚烷胺胶囊。碳酸钙D3片用于妊娠和哺乳期妇女、更年期妇女、老年人等的钙补充剂，并帮助防治骨质疏松症。依折麦布片适用于原发性高胆固醇血症、纯合子家族性高胆固醇血症和纯合子谷甾醇血症。复方氨酚烷胺胶囊用于缓解普通感冒及流行性感冒引起的发热、头痛、四肢酸痛、打喷嚏、流鼻涕、鼻塞、咽痛等症状，也可用于流行性感冒的预防和治疗。
上述2方明显可见诊断与用药不符，需增加诊断或根据患者的病情输入正确的诊断，使诊断与用药相符。
2、 遴选药品不适宜
[bookmark: _GoBack]诊断“外耳道真菌病”，使用盐酸莫西沙星片和过氧化氢溶液。盐酸莫西沙星片虽为抗菌类药物，但无抗真菌功效，故外耳道真菌病选用莫西沙星片不合理。
四、采取对策及改进措施：
1、建议医生：①加强自身道德品德的修养；②提高自身专业实践能力，并养成好习惯：开具处方时，严格对照药品说明书；开具处方后，重新审查处方，看疾病诊断是否和用药相符。③加强抗菌类药物的学习。
2、加强监管力度，把处方点评结果反馈给医师，做到事先干预。对开具不合理处方者，给予一定的经济处罚。
3、对不合理处方，在院务公开栏上公示。

